Лист здоровья воспитанников МБДОУ «Детский сад № 69»
_________________ учебный год

          Группа: ____________________                   Воспитатели: _______________________       ______________________________
	№

п/п
	ФИ воспитанника
	Дата рождения
	Группа здоровья
	Вес
	Рост
	Диагноз (заболевания)
	Противопоказания/
Рекомендации
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Условные обозначения, 

используемые в физкультурно-оздоровительной работе 

МБДОУ «Детский сад № 69»

(Чеменева А.А.)
	
	1 подгруппа – дети с высокой двигательной активностью, средние и высокие двигательные навыки, 2 группой здоровья, 3 группой здоровья

	
	2 подгруппа – дети с низкой ДА, со средними и низкими ДН, 3 группой здоровья, 4 группой здоровья

	
	Часто болеющие дети

	
	Гиперактивные  дети

	
	Невротические проявления

	
	Болезни нервной системы

	
	Энурез

	
	Болезни органов кровообращения

	
	Шумы в сердце

	
	Нарушение осанки

	
	Плоскостопие

	
	Болезни органов пищеварения

	
	Болезни органов дыхания

	
	Болезни органов зрения

	
	Мальчики

	
	Девочки
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