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Паспорт здоровья
 воспитанников МБДОУ «Детский сад № 69»
Группа ____________________________
________________________ учебный год





г. Дзержинск
ПАСПОРТ  ЗДОРОВЬЯ  ВОСПИТАННКА
1. [bookmark: _GoBack]Фамилия, имя, отчество ребёнка _______________________________________________________________________________________
2. Дата рождения ____________________________
3. Антропометрические данные
	
	Рост (см)
	Вес (кг)
	Окружность грудной клетки (см)

	I полугодие 
	
	
	

	II полугодие
	
	
	


 



4. Диагноз заболевания, количество дней заболевания
	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь
	Декабрь
	Январь
	 Февраль
	Март
	Апрель
	Май
	Июнь
	Июль
	Август

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	И того пропущено за год:
	


5. Группа здоровья _____________________________
6. Патология, хронические заболевания __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Противопоказания __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Рекомендации врача ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Уровень физической подготовки (низкий, нормальный, высокий) __________________________________________________________
