
Утверждено: ________________ Р.А. Шеметова 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 69»  

                                                                                                                          Пр. № 74 от  01.09.2023_года.                                                                
 

Расписание основной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 69» на 2023-2024 учебный год. 
 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница занятий 

2
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я
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р
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п

п
а

 

р
а
н

н
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о
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о
зр

а
ст

а
 

1. Рисование 

8.40-8.50/1п 

9.00-9.10/2п 

 

2. Физическая культура 
(в группе) 

15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 

1. Музыка  (в зале) 

8.40-8.50 

 

2. Развитие речи 

15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 

1. ФЭМП  

8.40-8.50/1п 

9.00-9.10/2п 

2 Лепка 

15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 

1. Музо (в зале) 

8.40-8.50/1п 

9.00-9.10/2п 

2 Ознакомление с 

предметным и соц. 

окружением (1,2,3 неделя)  

Ознакомление с миром 

природы (4 неделя) 

 15.50-16.00/1п 

            16.10-16.20/2п 

1. Развитие речи 

8.40-8.50 

9.00-9.10 

2. Физическая культура 

(в группе) 

15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 

 

 

 

 

10 
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о
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о
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1. Музыка 

(в зале) 

8.40-8.55/9.00 

 

1. Лепка- 

1,3 неделя 

/аппликация 

2,4 неделя 

9.10-9.25/30 

1. Ознакомление с 

предметным и соц. 

окружением 
(Мл.1,2,3 неделя) 

(Ср.1,3 неделя) 

Ознакомление с миром 

природы 
(Мл.-4 неделя) 

(Ср.2,4 неделя) 

8.40-8.55/9.00 

2. Физическая культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

 

1. ФЭМП 

8.40-8.55/9.00 

 

 

2. Физическая 

культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

 

 

1. Рисование 

(в зале) 

8.40-8.55/9.00 

 

2. Музыка 

9.10-9.25/30 

 

1. Развитие речи 

грамота (ср.гр-как 

часть занятия 0,25) 

8.40-8.55/9.00 

       2.Физическая         

            культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

 

 

 

 

10 
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 1. Ознакомление с 

предметным и соц. 

окружением  
(1,3 неделя)  

Ознакомление с 

миром природы (2,4 

неделя) 

9.00-9.20/9.30 

2.Музыка 

(в зале) 

9.40-10.05/10.10 

3. Рисование 

10.20-10.45/10.50 

1. Развитие речи 

9.00-9.20/9.30 

3. Физическая культура 

(в зале) 

9.40-10.00/10.10 

 

 

1. Лепка 

/аппликация 
9.00-9.20/9.30 

2. Музыка 

(в зале) 

9.40-10.05/10.10 

3. ФЭМП 

10.20-10.50 

(подгот. группа) 

1. ФЭМП 

9.00-9.20/9.30 

2. Развитие речи 

9.40-10.05/10.10 

3. Физическая культура 

(на воздухе) 

10.20-10.45/10.50 

1. Грамота 

9.00-9.20/9.30 

2. Рисование 

9.40-10.05/10.10 

3. Физическая 

культура 

(в зале) 

10.20-10.45/10.50 

 

 

13 

старши

й  

возраст 

 

 

14 

подгот

овит. 

возраст 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Утверждено: ________________ Р.А. Шеметова 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 69»  

                                                                                                                          Пр. № 74 от  01.09.2023_года.   

                                                              
 

Расписание основной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 69» 

 на 2023-2024 учебный год. 
 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница занятий 

2
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в
о
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а
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2. Физическая 

культура 

(в группе) 

15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 

1. Музыка  (в зале) 

8.40-8.50 

 

 

- 1. Музо (в зале) 

8.40-8.50/1п 

9.00-9.10/2п 

 

2. Физическая 

культура 

(в группе) 

15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 

 

2 

ФИЗО 

2 

МУЗО 

Р
а
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о
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о
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а
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п
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а
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л
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- 
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р
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. 

в
о
зр

а
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) 

1. Музыка 

(в зале) 

8.40-8.55/9.00 

2. Физическая 

культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

2. Физическая 

культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

2. Музыка 

9.10-9.25/30 
2.Физическая 

культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

2 

МУЗО 

3 

ФИЗО 

Р
а
зн

о
в

о
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а
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н
а
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о
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2.Музыка 

(в зале) 

9.40-

10.05/10.10 

 

2. Физическая 

культура 

(в зале) 

9.40-10.00/10.10 

 

 

2. Музыка 

(в зале) 

9.40-10.05/10.10 

 

3. Физическая 

культура 

(на воздухе) 

10.20-10.45/10.50 

3. Физическая 

культура 

(в зале) 

10.20-

10.45/10.50 

 

2 

МУЗО 

3 

ФИЗО 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Утверждено: ________________ Р.А. Шеметова 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 69»  

                                                                                                                          Пр. № 90 от 31.08.2021 года.                                                                
 

 

Расписание основной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 69» на 2021-2022 учебный год 

во 2-ой группе раннего возраста 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница занятий 



1. Рисование 

8.40-8.49/1п 

9.00-9.09/2п 

 

 

2. Физическая 

культура 
(в группе) 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 

1. ФЭМП (1,3 неделя) 

Ознакомление с 

предметным и соц. 

окружением  
(2 неделя)  

Ознакомление с 

миром природы  
(4 неделя) 

8.40-8.49/1п 

9.00-9.09/2п 

 

2. Развитие речи 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 

1. Музыка 
(в зале) 

8.40-8.49 

 

 

2. Физическая 

культура 
(в группе) 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 

1. Лепка 

8.40-8.49/1п 

9.00-9.09/2п 

 

 

2. Развитие речи 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 

1. Музыка 

(в зале) 

8.40-8.49 

 

 

2. Физическая 

культура 
(в группе) 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 
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Утверждено: ________________ Р.А. Шеметова 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 69»  

Пр. № 90 от 31.08.2021 года.                                                                

Расписание основной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 69» на 2021-2022 учебный год 

в разновозрастной (младшей - средней) группе  

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница занятий 



1. Музыка 
(в зале) 

8.40-8.55/9.00 

 

2. Лепка 

/аппликация 

9.10-9.25/30 

1. Физическая 

культура 
(в зале) 

8.40-8.55/9.00 

 

2. Ознакомление с 

предметным и соц. 

окружением  
(1,3 неделя)  

Ознакомление с 

миром природы  
(2,4 неделя) 

9.10-9.25/30 

1. ФЭМП 

8.40-8.55/9.00 

 

 

2. Физическая 

культура 
(в зале) 

9.10-9.25/30 

 

1. Музыка 
(в зале) 

8.40-8.55/9.00 

 

2. Рисование 

9.10-9.25/30 

1. Физическая 

культура 
(в зале) 

8.40-8.55/9.00 

 

2. Развитие речи 

9.10-9.25/30 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Утверждено: ________________ Р.А. Шеметова 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 69»  

                                                                                                                          Пр. № 90 от 31.08.2021 года 

.                                                                
 

 

Расписание основной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 69» на 2021-2022 учебный год 

в старшей группе  



 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница занятий 

1. ФЭМП 

9.15-9.35 

 

2. Музыка 
(в зале) 

9.45-10.10 

1. Рисование 

9.15-9.35 

 

2. Физическая 

культура 
(в зале) 

9.45-10.10 

1. Лепка 

/аппликация 

9.15-9.35 

 

2. Физическая 

культура 
(на воздухе) 
11.45-12.10 

 

3. Развитие речи 

15.35-16.00 

1. Развитие речи 

9.15-9.35 

 

2. Музыка 
(в зале) 

9.45-10.10 

 

3. Ознакомление 

с предметным и 

соц. окружением 
(1,3 неделя)  

Ознакомление с 

миром природы 
(2,4 неделя) 

15.35-16.00 

1. Рисование 

9.15-9.35 

 

2. Физическая 

культура 
(в зале) 

9.45-10.10 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Утверждено: ________________ Р.А. Шеметова 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 69»  

Пр. № 74 от 01.09.2023 года.                                                                
 

 

Расписание основной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 69» на 2023-2024 учебный год 



в разновозрастной группе (старший и подготовительный возраст) 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница занятий 

1. Ознакомление с 

предметным и соц. 

окружением  
(1,3 неделя)  

Ознакомление с 

миром природы 
(2,4 неделя) 

9.00-9.20/9.30 

2.Музыка 
(в зале) 

9.40-10.05/10.10 

3. Рисование 

10.20-10.45/10.50 

1. Развитие речи 

9.00-9.20/9.30 

3. Физическая 

культура 
(в зале) 

9.40-10.00/10.10 

 

 

1. Лепка 

/аппликация 
9.00-9.20/9.30 

2. Музыка 
(в зале) 

9.40-10.05/10.10 

3. ФЭМП 

10.20-10.50 

(подгот. группа) 

1. ФЭМП 

9.00-9.20/9.30 

2. Развитие речи 

9.40-10.05/10.10 

3. Физическая 

культура 
(на воздухе) 

10.20-10.45/10.50 

1. Грамота 

9.00-9.20/9.30 

2. Рисование 

09.40-10.05/10.10 

3. Физическая 

культура 
(в зале) 

10.20-10.45/10.50 

 

 

 

 

 

 

 

13 

старший  

возраст 

 

 

14 

подгот. 

возраст 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Расписание основной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 69» на 2020-2021 учебный год. 
 



 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница заняти

й 
2

-а
я

 г
р

у
п

п
а
 

р
а

н
н

ег
о

 в
о

зр
а

ст
а
 

1. Рисование 

8.40-8.49/1п 

9.00-9.09/2п 

 

2. Физическая культура 

(в группе) 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 

1. ФЭМП (1,3 неделя) 

Ознакомление с предметным и 

соц. окружением (2 неделя)  

Ознакомление с миром природы 

(4 неделя) 

8.40-8.49/1п 

9.00-9.09/2п 

2. Развитие речи 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 

1. Музыка 

(в зале) 

8.40-8.49 

 

2. Физическая культура 

(в группе) 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 

1. Лепка 

8.40-8.49/1п 

9.00-9.09/2п 

 

2. Развитие речи 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 

1. Музыка 

(в зале) 

8.40-8.49 

 

2. Физическая культура 

(в группе) 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 

 

 

 

 

10 

Р
а

зн
о

в
о

зр
а

ст
н

а
я

 

г
р

у
п

п
а
 

1. Музыка 

(в зале) 

8.40-8.55/9.00 

2. Лепка/аппликация 

9.10-9.25/30 

1. Физическая культура 

(в зале) 

8.40-8.55/9.00 

2. Ознакомление с предметным и 

соц. окружением (1,3 неделя)  

Ознакомление с миром природы 

(2,4 неделя) 

9.10-9.25/30 

1. ФЭМП 

8.40-8.55/9.00 

 

2. Физическая культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

1. Музыка 

(в зале) 

8.40-8.55/9.00 

2. Рисование 

9.10-9.25/30 

1. Развитие речи 

8.40-8.55/9.00 

2. Физическая культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

 

 

10 

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

1. ФЭМП 

9.15-9.35 

2. Музыка 

(в зале) 

9.45-10.10 

1. Рисование 

9.15-9.35 

2. Физическая культура 

(в зале) 

9.45-10.10 

1. Лепка/аппликация 

9.15-9.35 

2. Физическая культура 

(на воздухе) 

11.45-12.10 

3. Развитие речи 

15.35-16.00 

1. Развитие речи 

9.15-9.35 

2. Музыка 

(в зале) 

9.45-10.10 

3. Ознакомление с 

предметным и соц. 

окружением (1,3 неделя)  

Ознакомление с миром 

природы (2,4 неделя) 

15.35-16.00 

1. Рисование 

9.15-9.35 

2. Физическая культура 

(в зале) 

9.45-10.10 

 

 

 

12 

П
о

д
г
о

т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 

г
р

у
п

п
а
 

1. Ознакомление с предметным 

и соц. окружением (1,3 неделя)  

Ознакомление с миром 

природы (2,4 неделя) 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

Физическая культура 

(на воздухе) 

12.00-12.303.  

 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

2. ФЭМП 

9.40-10.10 

3. Музыка 

(в зале) 

10.20-10.50 

 

1. Лепка/аппликация 

9.00-9.30 

2. Музыка 

(в зале) 

9.40-10.10 

 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Развитие речи 

9.40-10.10 

3. Физическая культура 

(в зале) 

10.20-10.50 

1. Рисование 

9.00-9.30 

2. Физическая культура 

(в зале) 

10.20-10.50 
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Приложение 1 

Утверждено: ________________ Р.А. Шеметова 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 69»  

                                                                                                                          Пр. № 74 от 01.09.2023года                                                                

 

Расписание основной образовательной деятельности в  

МБДОУ «Детский сад № 69» на 2023-2024 учебный год 

в 2-ой группе раннего возраста 
 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

1. Рисование 

8.40-8.50/1п 

9.00-9.10/2п 

2. Физическая культура (в группе) 

15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

1. Музыка (в зале) 

8.40-8.50 

2. Развитие речи 

15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 

С
р

ед
а

 

 

1. ФЭМП  

8.40-8.50/1п 

9.00-9.10/2п 

2.Лепка 

                                               15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. Музо (в зале) 

8.40-8.50/1п 

9.00-9.10/2п 

2. Ознакомление с предметным и соц. окружением (1,2,3 неделя)  

Ознакомление с миром природы (4 неделя) 
                                               15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Развитие речи 

8.40-8.50/1п 

9.00-9.10/2п 

2. Физическая культура (в группе) 

15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 
 

 

 

 

 



 
Утверждено: ________________ Р.А. Шеметова 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 69»  

                                                                                                                          Пр. № 74 от 01.09.2023года                                                                

 

Расписание основной образовательной деятельности в  

МБДОУ «Детский сад № 69» на 2023-2024 учебный год 

в разновозрастной (младшей - средней) группе 
 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

1. Музыка (в зале) 

8.40-8.55/9.00 

2. Лепка (1,3 неделя) 

Аппликация (2,4 неделя) 

9.10-9.25/30 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

1. Ознакомление с предметным и соц.окружением 

          Младшая  (1,2,3 неделя);  средняя (1,3 неделя) 

Ознакомление с миром природы 

 (младшая 4 неделя); средняя (2,4 неделя) 

8.40-8.55/9.00 

2. Физическая культура  

9.10-9.25/30 

С
р

ед
а

 

 

1. ФЭМП 

8.40-8.55/9.00 

2. Физическая культура  

9.10-9.25/30 

Ч
ет

в
ер

г
 1. Рисование 

8.40-8.55/9.00 

2. Музыка (в зале) 

9.10-9.25/30 

П
я

т
н

и
ц

а
 1. Развитие речи (грамота) 

8.40-8.55/9.00 

2. Физическая культура (в зале) 

9.10-9.25/30 

 

В младшей группе по грамоте -36 ситуаций (вне занятий) 

В средней группе по грамоте, как часть занятия 0,25 

 

 

 

 



 

 
Утверждено: ________________ Р.А. Шеметова 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 69»  

                                                                                                                          Пр. № 74 от 01.09.2023года                                                                

 

Расписание основной образовательной деятельности в  

МБДОУ «Детский сад № 69» на 2023-2024 учебный год 

в старшей группе 
 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

1. ФЭМП 

9.15-9.35 

2. Физическая культура (в зале) 

9.45-10.10 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

1. Рисование 

9.15-9.35 

2. Музыка (в зале) 

9.45-10.10 

С
р

ед
а

 

 

1. Лепка/аппликация 

9.15-9.35 

2. Физическая культура (на воздухе) 

11.45-12.10 

3. Развитие речи 

15.35-16.00 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. Развитие речи 

9.15-9.35 

2. Ознакомление с предметным и соц. окружением (1,3 неделя)  

Ознакомление с миром природы (2,4 неделя) 

9.45-10.10 

3. Музыка (в зале) 

15.35-16.00 

П
я

т
н

и
ц

а
 1. Рисование 

9.15-9.35 

2. Физическая культура (в зале) 

9.45-10.10 

                                                                                   



 

 
Утверждено: ________________ Р.А. Шеметова 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 69»  

                                                                                                                          Пр. № 90 от 31.08.2021 года 

Расписание основной образовательной деятельности в  

МБДОУ «Детский сад № 69» на 2021-2022 учебный год 

в подготовительной группе 
 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

1. Ознакомление с предметным и соц. окружением (1,3 неделя)  

Ознакомление с миром природы (2,4 неделя) 
9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

3.Музыка 

10.20-10.50 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

2. ФЭМП 

9.40-10.10 

3. Физическая культура (на воздухе) 

12.00-12.30 

С
р

ед
а

 

 

1. Лепка/аппликация 

9.00-9.30 

2. Музыка 

9.40-10.10 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Развитие речи 

9.40-10.10 

3. Физическая культура (в зале) 

10.20-10.50 

П
я

т
н

и
ц

а
 1. Рисование 

9.00-9.30 

2. Физическая культура (в зале) 

10.20-10.50 

 

 

 



Утверждено: ________________ Р.А. Шеметова 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 69»  

                                                                                                                          Пр. № 90 от 31.08.2021 года 

Расписание основной образовательной деятельности  

в музыкально-физкультурном зале  
МБДОУ «Детский сад № 69» на 2021-2022 учебный год. 

 

 2-ая группа 

раннего возраста 

Разновозрастная группа 

(младшая – средняя)  

Старшая группа 

 

Подготовительная 

группа 

График 

проветривания 

Понедельник 

 

 Музыкальное развитие 

8.40-8.55/9.00 

Музыкальное развитие 

9.45-10.10 

Музыкальное развитие 

10.20-10.50 
7.35-7.45 

8.20-8.30 

9.05-9.10 

9.35-9.40 

10.10-10.15 

10.50-11.30 

15.10-15.20 

16.40-16.50 

Вторник 

 

 Физическая культура 

8.40-8.55/9.00 

Физическая культура 

9.45-10.10 

 

Среда 

 

Музыкальное 

развитие 

8.40-8.49 

Физическая культура 

9.10-9.25/30 

 Музыкальное развитие 

9.40-10.10 

Четверг  Музыкальное развитие 

8.40-8.55/9.00 

Музыкальное развитие 

9.45-10.10 

Физическая культура 

10.20-10.50 

Пятница Музыкальное 

развитие 

8.40-8.49 

Физическая культура 

9.10-9.25/30 

Физическая культура 

9.45-10.10 

Физическая культура 

10.20-10.50 

Индивидуальная работа 

  15.45-16.00 16.05-16.20 16.25-16.40 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Утверждено: ________________ Р.А. Шеметова 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 69»  

                                                                                                                          Пр. № 68 от 31.08.2020 года.                                                                
 

Расписание основной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 69» на 2020-2021 учебный год. 
 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница заняти

й 

2
-а

я
 г

р
у

п
п

а
 

р
а

н
н

ег
о

 в
о

зр
а

ст
а

 

1. Рисование 

8.40-8.49/1п 

9.00-9.09/2п 

 

2. Физическая культура 

(в группе) 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 

 

1. Музыка 

(в зале) 

8.40-8.49 

 

2. Развитие речи 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 

1. ФЭМП (1,3 неделя) 

Ознакомление с предметным и 

соц. окружением (2 неделя)  

Ознакомление с миром 

природы (4 неделя) 

8.40-8.49/1п 

9.00-9.09/2п 

2. Физическая культура 

(в группе) 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 

1. Лепка 

8.40-8.49/1п 

9.00-9.09/2п 

 

2. Музыка 

9.20-9.29 

1.Развитие речи 

8.40-8.49/1п 

9.00-9.09/2п 

 

2. Физическая культура 

(в группе) 

15.50-15.59/1п 

16.10-16.19/2п 

 

 

 

 

10 

Р
а

зн
о

в
о

зр
а

ст
н

а
я

 

г
р

у
п

п
а
 

1.Ознакомление с предметным 

и соц. окружением (1,3 неделя)  

Ознакомление с миром 

природы (2,4 неделя) 

8.40-8.55/9.00 

2. Физическая культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

1.Лепка/аппликация 

8.40-8.55/9.00 

2. Музыка 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

 

1. ФЭМП 

8.40-8.55/9.00 

 

2. Физическая культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

1. Музыка 

(в зале) 

8.40-8.55/9.00 

2. Рисование 

9.10-9.25/30 

1. Развитие речи 

8.40-8.55/9.00 

2. Физическая культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

 

 

10 

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а

 

1. ФЭМП 

9.15-9.35 

2. Физическая культура 

(в зале) 

9.45-10.10 

1. Рисование 

9.15-9.35 

2. Музыка 

(в зале) 

9.45-10.10 

 

1. Лепка/аппликация 

9.15-9.35 

2. Физическая культура 

(на воздухе) 

11.45-12.10 

3. Развитие речи 

15.35-16.00 

1. Развитие речи 

9.15-9.35 

2. . Ознакомление с 

предметным и соц. 

окружением (1,3 неделя)  

Ознакомление с миром 

природы (2,4 неделя) 

9.45-10.10 

3.Музыка.  

15.35-16.00 

1. Рисование 

9.15-9.35 

2. Физическая культура 

(в зале) 

9.45-10.10 

 

 

 

12 



П
о

д
г
о

т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 

г
р

у
п

п
а
 

1. Ознакомление с предметным 

и соц. окружением (1,3 неделя)  

Ознакомление с миром 

природы (2,4 неделя) 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

3. Физическая культура 

(на воздухе) 

12.00-12.30 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

2. ФЭМП 

9.40-10.10 

Музыка 

(в зале) 

10.20-10.50 

 

1. Лепка/аппликация 

9.00-9.30 

2. Развитие речи 

9.40-10.10 

 

 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Музыка 

(в зале) 

9.40-10.10 

3. Физическая культура 

(в зале) 

10.20-10.50 

1. Рисование 

9.00-9.30 

2. Физическая культура 

(в зале) 

10.20-10.50 

 

 

 

 

 

13 

 


