
Утверждено: ________________ Р.А. Шеметова 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 69»  

                                                                                                                          Пр. № 72 от  31.08.2022_года.                                                                
 

Расписание основной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 69» на 2022-2023 учебный год. 

 

 
 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница занятий 

2
-а

я
 г

р
у
п

п
а

 

р
а
н

н
ег

о
 в

о
зр

а
ст

а
 

1. Рисование 

8.40-8.50/1п 

9.00-9.10/2п 

 

2. Физическая культура 
(в группе) 

15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 

1. Музыка  (в зале) 

8.40-8.50 

 

2. Развитие речи 

15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 

1. ФЭМП  

8.40-8.50/1п 

9.00-9.10/2п 

2 Лепка 

15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 

1. Музо (в зале) 

8.40-8.50/1п 

9.00-9.10/2п 

2 Ознакомление с 

предметным и соц. 

окружением (1,2,3 

неделя)  

Ознакомление с 

миром природы (4 

неделя) 

 15.50-16.00/1п 

            16.10-16.20/2п 

1. Развитие 

речи 

8.40-8.50 

9.00-9.10 

2. Физическая 

культура 

(в группе) 

15.50-16.00/1п 

16.10-16.20/2п 
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1. Музыка 

(в зале) 

8.40-8.55/9.00 

 

1. Лепка- 

1,3 неделя 

/аппликация 

2,4 неделя 

9.10-9.25/30 

1. Ознакомление с 

предметным и соц. 

окружением 
(Мл.1,2,3 неделя) 

(Ср.1,3 неделя) 

Ознакомление с миром 

природы 
(Мл.-4 неделя) 

(Ср.2,4 неделя) 

8.40-8.55/9.00 

2. Физическая культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

1. ФЭМП 

8.40-8.55/9.00 

 

 

2. Физическая 

культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 

 

1. Рисование 

(в зале) 

8.40-8.55/9.00 

 

2. Музыка 

9.10-9.25/30 

1. Развитие речи 
8.40-8.55/9.00 

 

2. Физическая 

культура 

(в зале) 

9.10-9.25/30 
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 1. Ознакомление с 

предметным и соц. 

окружением  
(1,3 неделя)  

Ознакомление с 

миром природы (2,4 

неделя) 

9.00-9.20/9.30 

2.Музыка 

(в зале) 

9.40-10.05/10.10 

3. Рисование 

10.20-10.45/10.50 

1. Развитие речи 

9.00-9.20/9.30 

3. Физическая культура 

(в зале) 

9.40-10.05/10.10 

 

 

1. Лепка 

/аппликация 
9.00-9.20/9.30 

2. Музыка 

(в зале) 

9.40-10.05/10.10 

 

3. ФЭМП 

10.20-10.50 

(подгот. группа) 

1. ФЭМП 

9.00-9.20/9.30 

2. Развитие речи 

9.40-10.05/10.10 

3. Физическая 

культура 

(на воздухе) 

10.20-10.45/10.50 

1. Рисование 

9.00-9.20/9.30 

2. Физическая 

культура 

(в зале) 

9.40-10.05/10.10 

 

 

12 старший  

возраст 
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подготовит. 

возраст 

 

 

 
 


