
Как развить у ребёнка 
внимательность? 

6 полезных советов 

 

 
 

 

  

  

    

 

1. Исключите во время занятий всё, что 

отвлекает малыша. 

2. Рассчитывайте время на одно задание так, 

чтобы ребёнок не устал. 

3. Не заставляйте детей делать то, что им не по 

силам. 

4. Говорите с детьми активно и интересно, ведите 

диалог и хвалите. 

5. Разнообразьте задания, чтобы ребёнок не 

заскучал. 

6. Не подавляйте способности вашего чада и не 

сравнивайте его с другими. Помните, что каждый 

малыш индивидуален. 
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